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Анотація навчальної дисципліни 

 

Синтетична природа театрального мистецтва в цілому та нерозривний зв'язок 

вітчизняного театрального мистецтва з музикою обумовлюють важливість опанування 

дисципліни «Сольний спів» у системі професійної підготовки акторів драматичного 

театру та театру анімації. Сформовані під час індивідуальних занять вокально-технічні та 

вокально-виконавські уміння та навички стають необхідною складовою вокального 

сценічного мовлення, яке потребує від актора особливої витривалості голосового апарату, 

образного перевтілення, яскравої характерності звучання та виконавської інтерпретації. 

Силабус навчальної дисципліни «Сольний спів» складено відповідно до  освітньо-

професійної програми підготовки бакалаврів «Сценічне мистецтво» («Акторське 

мистецтво драматичного театру і кіно», «Акторське мистецтво театру ляльок»). Силабус 

укладено відповідно до вимог кредитно-модульної системи організації навчання. Силабус 

визначає обсяги знань, які повинні опанувати бакалаври відповідно до вимог освітньо-

кваліфікаційної характеристики, алгоритму вивчення навчального матеріалу дисципліни 

«Сольний спів», необхідне методичне забезпечення, складові та технологію оцінювання 

навчальних досягнень. 

 

Метою вивчення навчальної дисципліни «сольний спів» є оволодіння здобувачем вищої 

освіти комплексом теоретичних знань щодо мистецтва співу та практичними навичками 

академічного (естрадного, джазового) сольного вокального виконавства, а також 

формування навичок самостійної роботи зі створення повноцінної вокальної складової 

сценічного образу, відповідно до образного змісту та драматургічного задуму театральної 

вистави. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми здобувачі вищої освіти повинні знати: 

• особливості будови та функціонування співацького апарату та принципи 

професійної гігієни голосу; 
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• специфіку співацького звуковидобування (академічного, естрадного, джазового), 

звуковедення, дихання, артикуляції тощо; 

• термінологію музичного мистецтва (визначення висоти та тривалості музичного 

звуку, темпів, штрихів звуковидобування та звуковедення, структури музичних 

творів тощо); 

• основні особливості музичного мистецтва різних епох, художніх напрямів, течій, 

жанрів та національних музичних шкіл, а також особливості творчості 

композиторів, твори яких виконуються; 

• особливості вокальної орфоепії рідної та іноземних мов. 

 

Уміти: 

• демонструвати володіння вокально-технічними та вокально-виконавськими 

навичками акторського співу відповідно до власних індивідуальних можливостей; 

• адекватно застосовувати навички самостійного опанування мелодики та ритму 

вокального твору, мати розвинуту музичну пам’ять; 

• аналізувати інтонаційно-смисловий аспект, особливості мелодики та специфіку її 

розвитку, практично вдосконалювати чистоту інтонації та почуття ритму, навички 

вокальної артикуляції; 

• практично застосовувати навички вокального дихання, адекватного особливостям 

мелодики, ритміки, динаміки та драматургії вокального твору; 

• застосовувати навички фразування, відповідного до вербального тексту та 

драматургії вокального твору; 

• надавати емоційне забарвлення виконанню, що відповідає характеру вокального 

твору та драматургії вистави, вільно застосовувати засоби музичної (вокальної) 

виразності; 

• досягати тембрової, ритмічної та динамічної гармонійності, співзвучності та 

художньо обумовленого злиття голосів у ансамблі; 

• створювати атмосферу творчого партнерства та ансамблю в процесі виконання 

вокального твору; 

• самостійно складати інтерпретаційну стратегію сценічного образу вокального 

твору, осмислювати особливості драматургії вокального твору та створювати 

цілісну драматургію образу; 

• свідомо, самостійно вдосконалювати особистісну естетичну культуру; 

• опановувати новітні тенденції сучасного театрального мистецтва у вокальному 

дискурсі та творчо їх застосовувати у власній професійній діяльності. 

 

Здобуті знання та уміння забезпечують формування таких компетентностей, зокрема: 

• ЗК03. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

• ЗК04. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

• ЗК05. Здатність спілкуватися іноземною мовою. 

• ЗК06. Здатність використовувати інформаційні і комунікаційні технології. 

• ЗК08. Цінування та повага різноманітності та мультикультурності. 

• СК01. Здатність генерувати задум та здійснювати розробку нової художньої ідеї та 

її втілення у творі сценічного мистецтва. 

• СК02. Здатність до творчого сприйняття світу та його відтворення у художніх 

сценічних образах. 

• СК03. Здатність до ефективної діяльності у колективі в процесі створення 

сценічного твору, керівництва роботою і / або участі у складі творчої групи в 

процесі його підготовки. 

• СК04. Здатність до професійного опанування змістових (інформаційного, виразно-

образного) рівнів сценічного твору. 



• СК05. Здатність до публічної презентації результату своєї творчої (інтелектуальної) 

діяльності. 

• СК06. Здатність до оперування специфічною системою виражальних засобів 

(акторсько-виконавськими, хореографічно-пластичними, музично-вокальними) при 

створенні сценічного твору. 

• СК08. Здатність оперувати новітніми інформаційними й цифровими технологіями в 

процесі реалізації художньої ідеї, осмислення та популяризації творчого продукту.  

• СК09. Здатність співвідносити особисте розуміння художньої ідеї та твору із 

зовнішнім контекстом. 

• СК10. Здатність передавати знання про сценічне мистецтво та практичний досвід 

фахівцям і нефахівцям. 

• СК11. Здатність аналізувати твори літератури і мистецтва на основі критичного 

осмислення теорій, принципів, методів і понять сценічного мистецтва. 

• СК12. Здатність орієнтуватися в історії різних видів  мистецтва, розуміти 

можливості використання їх виражальних засобів при створенні синтетичного за 

своєю природою твору сценічного мистецтва (творчого проєкту).  

• СК14. Здатність враховувати етичні засади професійної діяльності. 

 

Згідно з вимогами освітньої програми навчальна дисципліна спрямована на 

формування програмних результатів навчання: 

• ПРН04. Здійснювати пошук необхідної інформації у професійній літературі, в 

мережі Інтернет та інших джерелах. 

• ПРН05. Застосовувати сучасні цифрові технології та спеціалізоване програмне 

забезпечення до розв’язання відповідних задач професійної діяльності у сфері 

сценічного мистецтва.  

• ПРН06. Генерувати та концептуалізувати художню ідею та твір. 

• ПРН07. Обирати, аналізувати та інтерпретувати художній твір для показу 

(демонстрації).  

• ПРН09. Обирати оптимальні художньо-виражальні (акторсько-виконавські, 

хореографічно-пластичниі, музично-вокальні) та технічні засоби відтворення 

креативного задуму при реалізації сценічного твору (проєкту). 

• ПРН15. Знати основні закони психології творчості.  

• ПРН16. Вміти передавати знання про сценічне мистецтво та практичний досвід 

фахівцям і нефахівцям. 

• ПРН17. Вміти обирати адекватні засоби презентації результатів власної 

професійної діяльності у сфері сценічного мистецтва. 

 Перелік тем 

 

І курс – 2 семестр 

Тема 1. Визначення індивідуальних характеристик звучання здобувачів освіти та 

складання індивідуального плану їх подальшого розвитку та вдосконалення. 

Тема 2. Будова та функціонування співацького апарату, професійна гігієна голосу. 

Ознайомлення з вокальною термінологією. 

Тема 3. Співацьке дихання та постава. Сценічна культура актора-співака.  

Тема 4. Технічні вправи: початкові співацькі навички у доступному діапазоні. 

Опрацювання технічно нескладних вокалізів, сольфеджування. 

Тема 5. Основи фразування у мистецтві вокалу. Вивчення особливостей куплетної будови 

українських народних пісень та шляхів їх акторської інтерпретації. 

Тема 6.  Поетичне першоджерело вокального твору – взаємодія музики та тексту при 

створенні художнього образу твору. Опанування нескладних пісень та романсів з 

індивідуальної програми. 

ІІ курс – 3 семестр  



Тема 7. Атака звуку, штрихи виконання, динамічне нюансування. Робота над вокалізами 

(академічні, джазові). 

Тема 8. Дикція у мистецтві співу, активна артикуляція, закріплення норм вокальної 

орфоепії рідної мови. 

Тема 9. Наспівність як передумова формування злагодженого звуковедення. Виконання 

українських народних пісень в обробках композиторів-класиків та сучасних композиторів 

(ліричні, жартівливі, драматичні тощо). 

Тема 10. Опрацювання різних метро-ритмічних малюнків (пунктирний ритм,  комбінації з 

шістнадцятими тривалостями тощо).  

Тема 11. Формування уявлення про зв'язок музичного мовлення з інтонацією. 

«Персонажне» мислення у вокальних творах, опанування пісень від першої особи.  

ІІ курс – 4 семестр  

Тема 12. Технічні вправи: удосконалення звучання голосних та приголосних, йотовані 

звуки, спів вправ з емоційним забарвленням.   

Тема 13. Розвиток вокального слуху та самоконтролю.  Робота над вокалізом з сюжетним 

завданням («вокаліз-етюд», «вокаліз-дует», «жанровий вокаліз» тощо). 

Тема 14. Резонаторні відчуття при співі – теорія та практика. Висока співацька форманта. 

Тема 15. Норми вокальної орфоепії іноземних мов. Ознайомлення з пісенними традиціями 

народів світу, спів мовою оригіналу (за індивідуальними можливостями). 

Тема 16. Стилістична специфіка творів. Виконання пісень українських композиторів-

класиків, українських авторів першої половини XX ст. (солоспіви, романси, пісні).  

ІІІ курс – 5 семестр 

Тема 17. Розширення діапазону голосу та закріплення навичок сферичного звуку. 

Тема 18. Тембр як головний виразовий елемент акторського співу, удосконалення 

звучання у різних регістрах. Опанування музики до кінофільмів (соло, дуети діалогічної 

будови). 

Тема 19. Ознайомлення з мелізмами (форшлаги, морденти тощо), складними ритмічними 

малюнками (синкопи, дуолі, тріолі тощо). 

Тема 20. Особливості роботи з фонограмою. Виконання популярних пісень вітчизняних та 

зарубіжних  композиторів ХХ ст. 

Тема 21. Історико-культурна специфіка творів. Робота над вокальними творами 

академічної спрямованості (арія, арієта, канцона, романс, пісня тощо).  

ІІІ курс – 6 семестр  

Тема 22. Технічні вправи: згладжування регістрів, удосконалення навичок кантиленного 

звучання. 

Тема 23. Виразові можливості голосу актора, пошуки власної самобутності. «Характерне» 

звуковидобування, що відповідає логіці художнього образу. Опанування музики до вистав 

(соло, дуети, тріо). 

Тема 24. Співаючий актор – «дуально-дуельна» форма сценічного буття. Виконання 

сучасних творів українських композиторів. 

Тема 25. Рухливість голосу, опанування легкого природного звуковедення у 

прискореному темпі. 

Тема 26. Довільна зміна вокального та мовленнєвого звуковидобування (вокалізація-

декламація, вокалізація-розмова). Робота над номерами з мюзиклів, оперет, музичних 

комедій тощо.  

IV курс – 7 семестр 

Тема 27. Удосконалення вокально-технічних та вокально-виконавських навичок. Спів a 

cappella – мистецтво самоконтролю та взаємодія з публікою. 

Тема 28. Створення індивідуальної акторської палітри засобів виразності для адекватного 

та актуального інтерпретування художнього образу. Робота над різножанровими 

вокальними творами вітчизняних та зарубіжних авторів, народними піснями. 

Тема 29. Виконавський аналіз творів. Опанування номерів з власною акторською 



інтерпретацією музично-поетичного твору. Створення відео-робіт. 

Тема 30. Ансамбль як засіб формування творчого партнерства на сцені. Виконання 

вокальних творів ансамблями різних складів та форм.  

 

Форми та технології навчання  

Індивідуальні практичні заняття (очні та дистанційні), самостійна робота, публічні 

виступи, відео роботи. 

 

Навчальні ресурси  

Для забезпечення освітнього процесу використовується нотний фонд бібліотеки ХНУМ 

імені І. П. Котляревського, аудіо та відео записи, методична література. Усі необхідні для 

вивчення навчальної дисципліни основні та додаткові матеріали надсилаються у 

відповідну групу Viber, Messenger тощо. 

 

Система оцінювання  

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для диференційованого 

заліку 

для заліку 

90–100 А відмінно  

 

зараховано 

82–89 В 
добре 

75–81 С 

64–74 D 
задовільно 

60–63 Е 

 

35–59 

 

FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

не зараховано з 

можливістю повторного 

складання 

 

 

0–34 

 

 

F 

незадовільно з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

 

Критерії оцінювання знань студентів  

90–100–А– відмінно – студент демонструє високий рівень свідомого музичного 

мислення та вокальної підготовки при створені художнього образу твору (вірне відтворення 

мелодики та ритмічного малюнку, штрихів та динамічних відтінків, високий рівень 

опанування вокальним диханням тощо), наявність яскравої творчої інтерпретації вокального 

твору та високий рівень емоційного та змістовного наповнення, демонстрація творчої 

співпраці з концертмейстером та високий рівень ансамблевої узгодженості, сформованість та 

стійкість вмінь та навичок, що використовуються при публічному показі. 

82–89–В– добре – студент демонструє достатньо високий рівень свідомого музичного 

мислення та вокальної підготовки при створені художнього образу твору без суттєвих 

недоліків та помилок (вірне відтворення мелодики, незначні відхилення від ритмічного 

малюнку творів, достатній рівень володіння співацьким диханням та засобами виразності, 

наявність самобутнього тембрального забарвлення голосу тощо), наявність адекватної 

реалізації авторського задуму та елементи власної інтерпретації художнього твору, 

достатньо високий рівень емоційного наповнення та творчої співпраці з концертмейстером, 

значна ансамблева узгодженість з партнерами, достатня сформованість вмінь та навичок, що 



використовуються при публічному виступі але недостатня їх стійкість. 

75–81–С– добре –- студент демонструє розвинутий рівень свідомого музичного 

мислення та належний рівень вокальної підготовки при створенні художнього образу, але 

має незначні недоліки чи помилки або деякі голосові вади, що можливо виправити при 

подальшому навчанні (незначні помилки при відтворенні мелодики та ритму творів, 

фразування та динамічних відтінків, значною мірою сформовані навички вокального 

дихання, можлива наявність зайвих призвуків у голосі чи форсованого звучання, 

нерозвинутий тембр тощо), адекватно реалізує композиторський задум але не має власної 

інтерпретації чи вона непереконлива, можливі незначні помилки вербального ряду, 

достатній рівень емоційного наповнення та узгодженості з партнерами по ансамблю та 

концертмейстером, навички та вміння, що використовуються при публічному виступі 

сформовані, але проявляються епізодично, наявне деяке сценічне хвилювання, що заважає 

створенню повноцінного враження від виступу. 

64–74–D– задовільно – студент демонструє в цілому достатній рівень вокальної 

підготовки, наявні помилки при виконанні вокальних творів на музичному та вербальному 

рівнях (нечисте інтонування, недотримання ритму та неузгодженість темпів, неодноразово 

забуває вербальний текст, має посередні вокальні дані але демонструє їх незначний розвиток 

впродовж навчання), має достатній рівень емоційного наповнення художнього образу, 

власна інтерпретація відсутня, достатній рівень координації з концертмейстером та не 

заважає партерами по ансамблю, демонструє достатню сформованість вмінь та навичок, що 

використовуються при публічному виступі але не має стабільності.  

60–63–Е– задовільно –- студент демонструє посередню вокальну підготовку, але 

індивідуальну вокальну програму опанував, наявні значні помилки у виконанні творів на 

музичному та вербальному рівнях (нечисто інтонує, проблеми з відчуттям ритму, в’яла 

дикція та погана артикуляція, недостатньо сформовані навички вокального дихання, голосові 

вади, що складно виправити, має посередні вокальні навички та відсутність їх розвитку 

упродовж навчання), посередній рівень емоційного наповнення художнього образу та 

невиразна акторська робота, низький рівень координації з концертмейстером, може заважати 

партнерам по ансамблю, демонструє посередню та епізодичну сформованість вмінь та 

навичок, що використовуються при публічному виступі,   

35–59–FX– незадовільно 

(з можливістю повторного складання) – студент демонструє низький рівень 

вокально-технічної підготовки, не в повному обсязі опанував індивідуальну вокальну 

програму, наявні значні помилки при виконанні творів, що спотворюють текст музичного 

твору – забуває вербальний чи музичний текст, робить невиправдані зупинки, має значні 

голосові вади чи низький рівень вокальних навичок та вмінь, але розуміє необхідність їх 

виправлення, невиразна акторська робота та відсутність сценічної культури, відсутня 

координація при співпраці з концертмейстером. 

0–34–F– незадовільно 

(з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни) – студент не опанував змістовну частину курсу, 

індивідуальна вокальна програма демонструється лише частково (менше половини), 

демонструє низький рівень вокально-технічної підготовки та не має свідомої мотивації до 

її покращення, акторське втілення непереконливе, відсутня вокальна та сценічна культура. 

 

Інклюзивне навчання  

Навчальна дисципліна може викладатися для більшості здобувачів вищої освіти  з 

особливими освітніми потребами.  

 

Неформальна освіта  

У межах вивчення навчальної дисципліни передбачається участь здобувачів вищої освіти 

у міжнародних та вітчизняних конкурсах творчих робіт, концертах класу, факультету, 



відвідування культурно-мистецьких заходів тощо. 

 

Політика навчальної дисципліни  

Викладання дисципліни відповідати вимогам «Положення ХНУМ імені 

І. П. Котляревського про академічну доброчесність» та «Кодексу академічної 

доброчесності ХНУМ імені І. П. Котляревського»  
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